S R N

4.1.1
4.1.2
4.1.3
4.1.4
4.1.5
4.1.6
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7

6.1

6.1.1
6.1.2
6.2

6.2.1
6.2.2
6.2.3
6.3

6.3.1
6.3.2
6.4

6.4.1
6.4.2
6.4.3

7.1
7.1.1

INHALTSVERZEICHNIS

GELTUNGSBEREICH ......uoiiiirrnnnnnnnsisssnsnsnsnsssssssssssssssassssssssssssssassssssssssssssssssasassssssssssssssssase 5
RECHTLICHE GRUNDLAGEN......cccceeeuininrnnnnnsnnnnsssnsssssassssssssssssssssassssssssssssssssssssassssssasassssasases 5
BEGRIFFSBESTIMMUNGEN........cccoeetnunurunnnnsnnssssnsnsnsasnsssssssssssnsassssssasssssssssssassssssssssssasasassssass 6
GESUNDHEITLICHE GEFAHRDUNGEN ........ocvuueerteetesreenssessessessesssessessessesssessessessssessessasees 8
Biologische Belastungsmaoglichkeiten (Quellen von Infektionen, biologische
AATDEITSSTOTTR) .uueeeeereeinreeineecsrrecssseecsssrecssseecsssessssseessssassssssessssssssssasssssasssssassssssssssssssssssssssasssssa 8
Hygienisch relevante BaKIEIIEN ...t sssissssessssssssessssssssssssssssssssssssssees 9
Hygienisch relevante Pilze UNd HEfEN ... sssessesssesssesssssssns 10
HUMANPATNOGENE VIFEN ...ttt sssssssssssssssssssssesssssssassssssassssesssssssssess 10
Protozoen (frei oder parasitisch lebende Einzeller) und Helminthen (Wirmer)............... 10
Vektorlibertragbare Infektionen und tierische RESEIrVOIrS........vverreneerneersresesesseseseseeseenns 10
Relevante Krankheitserreger und Hauptaufnahmewege (tabellarisch) .......ccceveerernreneee. 11
Sauerstoffmangel und erstickende Gase.........cccceereerenrnennecnnnessesnssssesnnsssnsasssssssssssssssasss 12
Chemische GefaRrdUNGEN..........ceeeeecreeeeceeeneneesecnesessssessesesnssssssssssssssssssessssssssssssassesnens 13
Gefahrdung durch RadON .......ceiicceennenennnecnnnnsnsnnssssnssssssnssssssnsssssssssssssssssssssssasassssasassas 13
Physikalische Gefahrdungen .........iniinnnininnncninncsenncssnnisssisssnssssssssssssssssssssssns 14
Ergonomie/physische BelastuUNgen ..........cervinennncnennnnennsnsesnsnsssssssssnsssssssssssssssssssssssssns 15
Psychische BelastUNgen.........ciiuinininnnnininnnnennnsnsisnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 15
TATIGKEITEN UND BEREICHE MIT SPEZIFISCHEN GESUNDHEITSGEFAHRDUNGEN
(TABELLARISCH)..cccveuiereccnensnsnsnsanssssssssssssnssssssasssssnsasssassssasassssssssssssssssasesssssssasassssssasasasssnsns 18
VORSORGE- UND SCHUTZMASSNAHMEN ......ccccterrerrrnnenrennsssssnessssssssssassssassssssasnssssasnes 21
Technische und bauliche MaBnahmen ..........ieninenennnecennnesensssssnsssssssasssssssssssssssass 21
Mafnahmen, die in der Praxis in BetraCht KOMIMEN ..o e seeeseseeee 21
Bauliche MalBnaimEN......eeseieensississesiss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssassases 22
Organisatorische MaBNahmeN .........cciiiinecrnnnnnnnnnsnsnssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss 22
Hygieneschleuse in einer KIGranlage .........enenecneineiseiseissississsssesssesssssssesssessssssssssses 24
Neuplanung — Bestehende ANIAgeN ... ninseseieseiseiseseisssssssessessssssssssssssssssssssssssess 24
Beispiel einer Hygieneschleuse in einer GroBBklaranlage............eoenerenenensensenersseensennes 25
Arbeitsmedizinische MaBnahmen .........iiinincnnnnnnnnnennessnssnsssssssssssssssssssssssssssssasss 25
Pravention am ArbDEItSPIATZ ...ttt sttt ses s s e s s e sassanens 26
Arbeitsmedizinische Untersuchungen und MalBnahmen (Sekundarpravention)............ 26
Spezieller arbeitshygieniSCher Teil .........ccceeeinicnnnnennnnninnsnnesnnssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssns 28
KOTPEINYGIENE ..ot cietisseisessse s sssesssessss st s sssesssesasessse s s st ssesasesasesasesssesssssssess 28
Personliche Schutzausriistung (PSA) einschlief3lich Schutzkleidung, Arbeitskleidung .29
RettUNGSMABNANMEN.... ettt s s s s st s s sssssasssess s senees 33
HINWEISE AUF RECHTSGRUNDLAGEN, NORMEN, RICHTLINIEN UND LITERATUR. 34
Rechtsgrundlagen (Stand: Marz 2025).........ccceiverrinnnsnnsnsnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 34
EU-RICHTIINIEN (AUSWANI et eeteseteseseesssssssasesssssesussesssssasasnsnsnsnsasesssssussesssane 34

OWAV-Regelblatt 405 (2. Auflage mit Ergdnzungen) 3



7.1.2  Arbeitnehmerlnnenschutz und ArbeitSIECHT ... sessees 34
7.1.3  SoNstige REChtSVOISCRIITLEN. ...t sesss s ssssssssssssassssssssssssssssssses 40
7.1.4  Hinweis insbesondere betreffend Genossenschaftsanlagen.........cconnseenenennnnnns 40
7.2 Normen UNd aNdere REGEIN .........eveeiceeneernaenesnsensssnssssssnsssssssasssssssnsssssssassssssssssssssssssasns 41
7.3 Regelblitter und Arbeitsbehelfe des OWAV ............ccvevevereeressessessssssssssesssssessessssessenes 42
7.3.1  OWAV-REGEIDIGTLEN ..ovueeeeveeeeeeeereessesssessssssssssssssssssssssssssesssssssssessssssssessssssssssssssssssssssssssesssssssssssssen 42
7.3.2  OWAV-AIDEILSDENEITE ...cerrreveevseesaseeeenesss s sssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnses 42
7.4 SONSEIGE LItEratUur...uccuiceiceiniiiniininuisinsinisinississesssssssssssssssssssssssassssssssassssssssnssssssssssossssssssssess 42
8 ANHANGE .....ouneenernrennsenssesnesessssessssssssessssesssssssssssssesssssssssssssesssssssssssssasssssssssssssessssesssssssssssss 43
8.1 Beispiel einer Hygieneschleuse in einer GroBklaranlage..........cccceceueeeceesccccnsnsasnsnnsenns 43
8.2 Hygiene-Merkblatt fiir das Betriebspersonal von Abwasseranlagen..........ccccceeeevenee. 46
8.3 Beispiel fiir einen kombinierten Hygiene- und Hautschutzplan ............ccccecvvveveuencnce. 47
OWAV-REGELWERK ......ceovrrurrurrresressessessessessssssssssssssssssessessssssssssssesssssssessessessassasssssssssessessessessassassassans 49
4 OWAV-Regelblatt 405 (2. Auflage mit Ergdnzungen)



